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 מבין הזמנים לאלולהמעבר 

 קיצוניתקפיצה 

 והמעבר החד העתיד להתרחש בשבוע הבא, עם הקפיצה לזמן אלול, ,של שלשת שבועות בין הזמניםסיומם 
 הינם מאתגרים למדי.

יצאנו איתם והושטנו יד,  ,בקטנים יפלנוט בבית עם הילדים.היינו ארוכים למדי,  ,שלשה שבועותבמשך 
 קצת את הגמרא והפכנו לאבות במשרה מלאה.גרנו ס .ואטרקציות טיוליםגינות, ועם הגדולים יותר יצאנו לל
לחודש של התחלה חוזרים  אנחנו חוזרים לבית המדרש, והילדים והבחורים חוזרים לבית תלמודם.תה ע

 גבוהה מעבר למה שמקובל כל השנה. ודרישה עצמית ,חדשה, חודש של התעלות

ב להתגנעלולה  –נשב שוב ליד הגמרא ונביט לאחור על החודש האחרון אשר כ .קיצוניהוא קצת מעבר ה
 ?"ואיפה אתה עכשיו כל החודש,היית איפה " :ללב תחושה דקה של סתירה פנימית

 ?באמת יש מקום לסתירה הזוהאם 

 היא שלא רק שאין כאן סתירה, אלא יש כאן מהלך ברור ומוגדר של בניה עצמית.האמת 

 לחיים ארציים על פי ה'הדרכה  – פרשת ראה

היא פרשה ארוכה, העוסקת במגוון רחב מאוד של מצוות, שבמבט שטחי נראה שאין קשר  הראפרשת 
מצוה  ב.ת הברכה והקללה על הר גריזים והר עיבל. מצוה לתת אא.  :האת סדר הפרשה בקצרנסכם ביניהן. 

כיצד הדרכה  ג.להקריב את הקרבנות רק בבית המקדש, לא כמו עובדי עבודה זרה שמקריבים בכל מקום. 
להיות ניסת אחרי מסיתים לא  –לא לעבוד עבודה זרה  ד.לאכול את החלב והדם. לא  –לאכול בשר חולין 

מעשר  ו.ת אסורות. מאכלו לולהתקדש במאכלות, לא לאכ ה.לעבודה זרה, להכרית עיר הנידחת וכדומה. 
 שלש רגלים.לחגוג  ט.עבדים בשנה השביעית. שילוח  ח.שמיטת כספים.  ז.שני וביעור מעשרות. 

 ?המכנה המשותף של כל מצוות הפרשהמה 

 הוא אחד.העיקרון 

ה "של שקידה על התורה וביסוס הקשר עם הקב ישראל יוצא כעת מארבעים שנה של הליכה במדבר,עם 
עומדים להיכנס לארץ ישראל, ולבסס עת כ .עול פרנסהאין עבודה, אין שדות, אין תוך ניתוק מהעולם הזה. 

 חיי תורה מתוך עול העולם הזה.

אפשר להתקדש ולהיטהר ולהתרומם אי נדמה שכל העול של העולם הזה עומד בסתירה לתורה. לפעמים 
זה דורש תשומת לב וק רק בתורה ובמצוות, בעל כרחינו אנחנו נדרשים לעסוק בעניני העולם הזה. ולעס

ה רוצה שנבנה חיים של תורה בתוך "הקב :פך הוא הנכוןיו שההורה מלמדת אותנכאן התאבל ולוקח זמן רב. 
 לקדש את החומר.הארציות, בתוך נתוני העולם הזה. 

ה הדרכה כיצד לבסס את חיי התורה בתוך ישוב הארץ, כאשר כולם נמצאים איש "אל מקבל מהקבישרעם 
, ויש חיי מדינה שלמה שצריך ולויש יב ,ויש השקעה בשדה ,תחת גפנו ותחת תאנתו, כאשר יש עול פרנסה

 מטרתה של הפרשה שלנו.ו זלנהל. 

לפני החומש משה רבינו מאריך בדברי כיבושים לעם ישראל, לתת להם את המבט הנכון על החיים. בתחילת 
 לעבוד את ה'. שעיקר ביאתנו לעולם היא כדי לדעתעלינו  –נחלות  ונעשים בעלישאנחנו נכנסים לארץ 
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אחרי שהעיקרון הופנם בפרשיות אבל  תכלית לחיים.ש י אותו יש מחירים לא פשוטים.כשלא עובדים ו
 אמיתית עבודת ה' :שלנו נותנת את ההדרכהוהפרשה הדברים. להתבונן כיצד לבצע את יש עתה  –הקודמות 

ו בעצם עיקר המשמעות של ז ניהול נכון שלהם.י "א על ידי בריחה מהעול הנרחב של החיים, אלא עלהיא 
  ארץ שבה עובדים את ה' מתוך חיי העולם הזה. :ארץ ישראל

המצוה היא להחיל את הברכה מטרת ברכות וקללות על הר גריזים והר עיבל. מצוה לתת פותחת בהפרשה 
עד היום היתה ברכה וקללה באופן עקרוני, עתה זה חל על והקללה על המציאות של החיים בארץ ישראל. 

 , חיים של ארץ ישראל.ות של החייםהמציא

 – ולייחד מקום לעבודתראשית כל  :ה בארץ ישראל"כיצד לחיות עם הקבבפועל אחר כך התורה מדריכה 
 :ה חופף עלינו"פי העיקרון הזה, שהקב לעכולה  לאבארץ ישרועתה לנהל את החיים השוטפים  בירושלים,

להתקדש כמו כן יש  ,ה"לזכור שהם מיוחדים בעיקרון לקבלהשאיר את החלב והדם ו כאשר אוכלים בשר יש
 ת.לא לאכול מאכלות אסורומאכלות, עצם הב

= מצות מעשר )לו  לייחד חלק מהיבול לעובדי ה' המיוחדיםיש  ובכן, .לנו יבוליש נחלה, וקיבלנו  הלאה.
 ממונותהעולם את גם לנהל , (=מעשר שני) מהיבול בירושלים ליד בית המקדשנוסף ולאכול חלק  (ראשון

ניהול החיים השוטפים ד מלב .(, שילוח עבדים=שמיטת כספים) ה"זכרון הקבובצורה של התחשבות בזולת 
 .(שלש רגלים=)ה ועבודתו "למפגש עם הקבמיוחד לייחד זמן על פי רצון ה' יש גם 

 החומרקידוש  –התורה מטרת 

היטהרות, אלא מתוך התקדשות ו תווה מעוניין לא רק בלימוד תורה וקיום מצ"מלמדת אותנו שהקבהתורה 
אולי מילים  ותנשמע "קידוש החומר"המילים  .ה"של הקב גם מתוך קידוש החומר וניהול של החיים לאורו

ה רוצה אדם שחי חיים נורמליים, עם יחסים חמים עם "הקב :אבל הרעיון שלהן הוא פשוט להפליא גבוהות,
וצה ה הדרכה איך לחיות והוא ר"יש לקבעושה הכל על פי רצון ה'. והוא  –אשתו וילדיו, עם רגשות וצרכים 

 שנמלא אותה.

מבינים שהכוונה היא שאם האדם יש  ."המקבל עליו עול תורה מעבירין ממנו עול דרך ארץ"יודעים שכולנו 
רה אין הכוונה שיעבירו ממנו את העול לכאובל א. שהואיצטרך להשקיע בשום תחום  וא לאילמד כראוי ה

עול דרך "זה לא כי . , והעול של ניהול בית תקיןשל ההשקעה בחינוך והעול של יצירת קשר נכון עם בת הזוג
שביל זה ב העמדה של משפחה שלמה להליכה בדרכי ה'., אלא בניה עצמית, בניה של העולם כולו, "ארץ

 באנו לעולם, לא רק כדי ללמוד תורה אלא גם כדי לקיים אותה.

 סוגי עבודהשני  –הזמנים ואלול בין 

בה אנחנו נמצאים  "בין הזמנים"פנימית בין האוירה של הצגת התחושה של הסתירה האת הדברים בחנו פת
, התובעת מאיתנו להתרומם "אלול"ית ומרגישים את היותנו הורים למשפחה, לבין האוירה של כל הזמן בב

 תשובה, התקדשות.חזרה ב, ולעלות למסלול של לימוד

לעולם לא רק כדי לבנות את באנו כאן השלמה של צורת האדם. יש האמור אין כאן סתירה, להיפך. לפי 
יה עצמית, בהתמסרות מחייב אותנו גם להשקיע בבנהדבר יבתנו. בעצמנו, אלא גם כדי לבנות את כל ס

 ללימוד, בהתמדה וחשבון הנפש, וגם לנהל חיי משפחה שמחים מתוך קבלת עול והתמסרות.

מילוי המאגרים העצמיים, עם המשפחה, ואלול הוא הזמן של הקשר  ענוןירמנים הוא הזמן של הזין ב
החודש חרי א ה ועל הטעון תיקון."דתנו לקבבהתמסרות לתורה יותר מכל השנה, במחשבה מעמיקה על עבו

 וחה והפניית תשומת הלב לסביבה, הגיע הזמן לחזור אל עולם העבודה הפנימית, בכוחות רעננים.של המנ
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