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 לעזוב את המושכות –קבלת היסורים 

 אסון רודף אסון

בבוקרו של חג השבועות, לאחר משמר מתוק ולפני תפילת חג מרוממת, פוגש אותי אברך, ידיד מידידי. "שמעת על האסון 
 שם פרנצ'עס. מדברים על הרוגים, יש מאות פצועים". וממשיך: "אל תשאל, קרסבקרלין?" הבטתי בו באלם, והוא 

הלם, אין מילים. זה לא יכול להיות, פשוט לא יכול להיות. עדיין לא עיכלנו את אסון מירון, עוד לא יבש  –התחושה היתה 
 הדם, וכבר מספרים על אסון כל כך דומה, כאילו אנחנו נמצאים בשידור חוזר.

האמין, חשבתי אולי זו טעות. כל התפילה עד שמונה עשרה אבדה לי לחלוטין. והתחושה הפנימית היתה: "אם התקשיתי ל
 "? למה הוא מכה שוב ושוב?שנעשה רוצהאז למען השם מה קורה פה? מה הקב"ה  –זה נכון 

יציאה ליזכור, פוגש אותי ידיד נוסף, אברך יקר המשמש כאחראי על בחורי הקהילה מטעם "איגוד בהפוגה בין התפילות, ב
של הבחורים לשפוך את הלב. והוא המקומית כתובת הוא בעל לב רחב, בעל אוזן קשבת ולב שומע, ומשמש כהאברכים". 

לעשות. אנחנו נמצאים בתוך חלום רע,  אומר לי: "שמעת על האסון בקרלין, כן?" עתה כבר הבנתי שאכן זה היה, אין מה
מה הקב"ה רוצה, אין לי אני לא מבין אבל חלום שמתברר כמציאות. הידיד המשיך: "מה אני אגיד לך, אמר לי בחור פה: 

 טעם להתחזק, אני מרגיש שזה לא משנה, אולי אני הבא בתור רח"ל".

 משהו?שנעשה אמת רוצה : מי אמר שהקב"ה בחדשה המילים הקשות פעפעו בי, ובעקבותיהן הגעתי למחשבה

 המחשבה נשמעת מתריסה, אבל מיד נבאר אותה.

 איבוד היציבות –יסורים 

ידוע הקב"ה התרגלנו לקו מחשבה שבכל אסון יש אמירה לשנות משהו במעשים. הקב"ה מדבר אלינו דרך המציאות, וכ
 ורק מאיתנו.אנחנו, לא החילונים ולא אף אחד אחר. התביעה היא אך  קר ?שומעומע, ומי מדבר למי שש

 אבל מה אנחנו יכולים לעשות שאנחנו לא מבינים מה הוא אומר, למרות שאנחנו מאוד רוצים? הרי אין בינינו נביאים!

נניח שהיינו מבינים בדיוק מה צריך לעשות, מה אפשר להספיק לעשות כאשר הרצף של האסונות כל כך  –ויתירה מכך 
היה משהו שהיה אפשר לתקן בשבועיים הקשים שחלפו מאסון מירון עד סמוך? מה הוא רוצה שנעשה ולא עשינו? האם 

 עתה, משהו שאילו היינו עושים היינו מונעים את האסון? קשה להאמין.

יתכן  אולי ניתן להציע קו חשיבה אחר, שהוא קודם להתחזקות ופשפוש המעשים. קו חשיבה ביחס לאסונות עצמם.
 שהקב"ה רוצה משהו עמוק יותר מעבר לתיקון המעשים, שינוי תפיסתי.

פתאום שלו אבדן תחושת היציבות. החיים  –כאשר מתרחש לאדם אסון, הדבר שהכי קשה לו, מעבר לאסון עצמו, הינו 
 בלי שום שליטה.והוא מגלה שהוא נשאר התהפכו, 

כל הנתונים של חיינו הם חלק מהעוגן שלנו. כאשר אנחנו מסתובבים בעולם המוכר לנו אנחנו מרגישים בטוחים, כי כל 
הכנסת, המכולת, הגינה בית  –המסגרת החיצונית אפילו הדברים המוכרים השייכים לנו נותנים לנו תחושת יציבות. 

ההרגשה היא שהכל מוכר וזורם, והעסק בשליטה. ברגע שמשהו דם תחושת ביטחון. לאמעניקים  –השכונתית, וכדומה 
 נשמטת לנו מתחת לרגלים.הקרקע  במציאות רועדת.שלנו כל האחיזה  –מתערער 

אשר מתרחש מאורע קשה בלתי צפוי האדם באופן טבעי זקוק לשלוט על החיים שלו, לתכנן אותם מראש, לנהל אותם. כ
קים את עצמם. הוא הוא בעצם מגלה שהחיים שלו אינם בידו. הוא מרגיש שכל העוגנים היציבים של חייו לא באמת מחזי –

הוא חשב  ;והתברר שהוא לא בטוח בחייו - הוא חשב שיש לו בריאות ;והתברר שהוא קרס כלכלית - חשב שיש לו כסף
 ד לא בריא.והתברר שהיל - שיש לו ילד
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 חיזוק ותיקון המעשיםהרתו של מט

מה ניתן לתקן ולפשפש לחפש  -הינה  ,התגובה הטבעית של כל יהודי ירא שמים, כאשר מתרחש בסביבתו מאורע קשה
תשובתם הינה מעומעמת. הם לא מורים על דברים חד  –במעשים. בדרך כלל כאשר שואלים את גדולי ישראל מה לתקן 

משמעיים, אלא להתחזק באופן כללי, כל אחד במה שמתאים לו. וכאן עולה תחושה מעצבנת פעמים רבות: נו, למה הם 
 מרגיז.ה ז לא אומרים משהו ברור?

כל אחד לפי למה זה כל כך מרגיז? למה צריך שתהיה תשובה ברורה לשאלה במה להתחזק? מה לא טוב בחיזוק פנימי, 
 מה שמתאים לו?

 להחזיר את המושכות לידיים.מרצון נובע  –הרצון העז לאמירה ברורה וחד משמעית במה להתחזק לפעמים ש יתכן,

השמים קרסו על ראשינו באסון במירון. כולם נפגעו, וכולם מרגישים לדוגמא את האירוע האחרון שעברנו זה עתה. יקח נ
  !דחוף ,למה. אנחנו חייבים להחזיר אותה? העולם רועד, היציבות נעיודע מה עוד יכול לקרותמי כי  –מאויימים מהעתיד 

וזה בדיוק מה שמחפשים: אם יבוא גדול הדור ויגיד חד משמעית שאסון מירון קרה בגלל סיבה א' ב' ג', נוכל לתקן אותה, 
כביכול אנשים אומרים: רבונו של עולם, זה מפחיד מידי מה שעשית  והחיים ישובו למסלולם. המושכות יחזרו לידים שלנו.

 ניתן לך מה שאתה רוצה, ותחזיר לנו את השליטה.לנו. 

יום לאחר חג השבועות התפללתי שחרית בבית מלחיץ מאוד את כולנו.  ,ונות האחרוניםבעקבות האס ,השליטה שלנואיבוד 
כנסת, ולפתע נשמע רעש של קריסה מאחורה. התברר שאחד המתפללים, אברך צעיר, קרס ארצה מתעלף. ב"ה לא קרה לו 

תחושה היא שכבר אי ה -ציבוריות מחרידות כלום. אבל הבהלה שאחזה בכל המתפללים היתה גדולה. לאחר שתי קריסות 
 אפשר לדעת שום דבר על הרגע הבא.

מנחה לקב"ה לכפר קרבן זו הרגשה קשה, אין ספק בכך. ואולי מנסים למצוא לה פיתרון בדמות חיזוק נקודתי, שישמש כ
 פני זעמו, ולהחזיר את החיים למסלול.את 

 ה רוצה. לא זו מטרתם של היסורים.ולא זה מה שהקב"

 שיזיז אותו הצידה. הוא רוצה שנקבל את היסורים.הוא לא רוצה חיזוק נקודתי 

 ""להימסר לגזרתו

 ה זה אומר לקבל יסורים?מ

"להימסר  –ההגדרה נמצאת בחובת הלבבות כמה וכמה פעמים לאורך הספר. הוא כותב שאחת מחובות הלבבות הינה 
ו את החיים. לתת לקב"ה את כלומר: למסור את עצמנו לידים שלו. לעזוב את המושכות. לא להוביל בעצמנ לגזרתו".

 ההובלה מתוך עצימת עיניים.

קבלת יסורים זה אומר שאנחנו סומכים על הקב"ה, למרות הרצון הטבעי שלנו להוביל ולשלוט, אנחנו מבינים שהוא 
 המוביל האמיתי, וכדאי להישען עליו מתוך אמון. הוא יודע מה טוב לנו, והוא עושה רק מה שטוב לנו.

"הבה נקריב לקב"ה קרבן, שהרגשה בעצם נותנת "יש יסורים? טוב, אז נתחזק בתחומים א' ב' ג'",  – הטבעיתהאמירה 
, כולם יהיו חברים של כולם: שהפאות תתקצרנה, שהאינטרנט יחסם, ששהענינים יסתדרווהוא יתרצה". כביכול הוא צריך 

 לא יכעס ולא ישבש לנו את החיים. הוא כברוכולם יהיו נחמדים, וכו'. ברגע שהצניעות תסתדר 

אותנו וזו הנקודה: בכלל לא זה מה שהוא רוצה. אין לו בעיה עם הפאות, ואין לו בעיה עם האינטרנט. יש לו בעיה איתנו. 
 מנו על ידי החטאים.לו החטאים, מפריע לו שהבנים שלו מתרחקים מ יםלא מפריע הוא רוצה.

 ., שאנחנו נחזור אליו, שנהיה טובים יותר איתואת המעשים שלנו, הוא רוצה אותנו. את הבנים שלוהקב"ה לא רוצה 

ולכן, לפני שמדברים במה להתחזק, יש לשים דגש על המבט עצמו: היסורים אומרים לנו להפסיק לנהל את החיים בעצמנו, 
כאשר אנחנו אומרים את זה בהקשר אפילו להפסיק לחשוב שאנחנו מובילים ואנחנו צריכים רק שהקב"ה לא ישבש אותם. 

 עלינו להתחיל לתת לקב"ה לנהל לנו את החיים בעצמו.לא טוב. זה  –רוחני 

 זרתו". לקבל את ההנהגה שלו, לתת לו את המושכות.זה נקרא "להימסר לג
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לא  –. אבל גם אז לפניו לאחר מכן יש מקום גדול לדבר על שיפור המעשים, על התקרבות לקב"ה, על התרצותאין ספק ש
להחזיר את החיים לשגרתם הברוכה. מדובר על שינוי גישה, שיועיל תי דמדובר כאן על פלסטר על הפצע, על פיתרון נקו

 התקרבות. על הישענות.על 

 "על פי ה' יחנו ועל פי ה' יסעו"

בפרשת השבוע התורה מאריכה לבאר בפירוט רב את התפקיד של הלויים ביחס למשכן. הלוויים הם השליחים של כולם 
 לפרקו ולהקימו, כל אחד אחראי על חלק אחר.

בפרשת השבוע הבא נקרא בתורה מספר פסוקים שבהם התורה מפרטת כיצד התנהלה הנסיעה והחניה במדבר: "ובהאריך 
ושמרו בני ישראל את משמרת ה' ולא יסעו. ויש אשר יהיה ענן ימים מספר על המשכן, על  –הענן על המשכן ימים רבים 

פי ה' יחנו ועל פי ה' יסעו. ויש אשר יהיה הענן מערב עד בוקר ונעלה הענן בבוקר ונסעו, או יומם ולילה ונעלה הענן ונסעו. 
 או יומיים, או חודש, או ימים".

מבאר שהתורה באה לתאר את גדולתם של בני ישראל, שקיבלו את הנהגתו של  מה מטרתו של כל הפירוט הזה? הרמב"ן
הענן ללא ערעור, למרות שלא היה זמן קבע לחניה, ולא היה שום צפי על העתיד. אבל באמת הדבר הזה בעצמו טעון ביאור 

 למה הקב"ה הקשה על עמו חביבו, ולא נתן להם זמן קצוב לכל חניה? –

ור לעיל. אנחנו מפרקים את המשכן, ואנחנו מקימים אותו. אנחנו מצייתים לחוקיו של הקב"ה, אולי יש לבאר על פי האמ
יש מהם יש אפילו גבאים מיוחדים שלכל אחד  אנחנו מנהלים את העסק. –מקבלים בשמחה את שכינתו בתוכנו, אבל 

 ממונה לשאת את הקרשים בדרך.תפקיד, זה אחראי על הארון וזה אחראי על השולחן, זה ממונה להקים את המשכן, וזה 
 קל מאוד לעבוד את ה' ולקיים מצוותיו כאשר אחרי הכל השליטה בידים שלי. 

באה לידי ביטוי רק כאשר זמני  –קבלת שכינת ה' בתוכנו, וההוכחה שבאמת אנחנו מעוניינים בהובלה שלו וההנהגה שלו 
אין תחושה של ביטחון ויציבות ועוגנים, יש רק דבר אחד: החניה וההליכה על פי המשכן אינן מתוכננות. אין צפי לעתיד, 

 הישענות על הקב"ה. זו עבודת ה' אמיתית.

 העולה למעשה

אסונות, החוזרים על עצמם כמו הרצף אנחנו זקוקים לעוגן בחיים, זקוקים ליציבות. היציבות אבדה בתקופה האחרונה, עם 
ועם המלחמה המתרחשת נכון לכתיבת שורות אלה, ועם תום נה(, בחלום רע )גם במירון דיברו בתחילה על קריסת טריבו

 שנת הקורונה, שאמנם בחסדי ה' כבר מאחורינו, אבל לא בטוח בכלל שההשלכות שלה לא מלוות אותנו.

איפה נמצא את היציבות? לכאורה אין פיתרון ארצי, יש רק פיתרון אחד אמיתי: הישענות על ה'. תפילה מעומק לב, שפיכת 
תחושה של אמון בו, הבנה עמוקה שבאמת הוא אוהב אותנו ורוצה רק את הכי טוב  –ופן סדיר לפניו, ובעיקר שיח בא
 עבורנו.

שתפקידנו עתה הוא לחטט שוב ושוב במעשינו הרעים. קשה להאמין שבאסון קרלין שוב קרא אותנו לקב"ה לא בהכרח 
 ה.שענות, להרפיה. לכריתת ברית עם הקב"שיש כאן קריאה כללית להילסדר ונזף בנו קשות. מסתבר יותר 
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