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 פרשת

 כי תשא

 5מס'  ןוגלי

 הנקודה הפנימית שבלב

 מה התביעה הגדולה?

 עגל הוא אחד הדברים הקשים להבנה.חטא ה

, הקולות והברקים עדיין ממשיכים על הר סיני בעצמם להתגלות של נבואהעם ישראל יוצא זה עתה ממעמד הר סיני בו הם זכו 
בחטא כה חמור. הגמרא )גיטין  וחוטאים , "אנוכי ה' אלוקיך",)כמבואר ברש"י תענית כה:(, והם פוגעים במצוה הראשונה והבסיסית

בתוך החופה, כשרק הרגע נכרתה הברית, מתרחשת הנפילה  מגדירה את זה בחריפות רבה: "עלובה כלה שזינתה בתוך חופתה". לו:(
 דעת.ולה ביותר שניתן להעלות על ההגד

 איך ניתן להבין זאת על דור המדבר, דור מקבלי התורה?

היהודים רק לא מחו בהם, אולי גם  ב.ערב רהבעיקר י העגל היו וטאח: לוטיןחז"ל נדרשים לשאלה, ומציגים תמונת מבט שונה לח
 נהנו קצת ממעשיהם, והיו גם בודדים שנסחפו והשתתפו בפועל. על זה יצא הקצף על עם ישראל.

החליטו לעבוד עבודה זרה, וחלק  עתה מקרוב באו. קבוצה של גרים שזה הזאת הכל מתהפך במאה ושמונים מעלותלפי הגישה 
יש לזכור שזו היתה קבוצה ענקית, וניתן גם להניח שהיחסים איתם לא  .מהיהודים נסחפו קצת, אולי אפילו רק שמחו בליבם ותו לא

נעים למחות היה לא  . הרי בסך הכל מדובר על גרים שהגיעו מהעם המשעבד והכובש שזה עתה השתחררו ממנו.היו מהמשופרים
חלקם רק שותקים, חוסר ענין מסוים. הם עושים מה שעושים, ויהודים מתבוננים מהצד,  –קיים חשש, או להיפך היה בהם, ואולי גם 

 .בהדרוקן"( -)כמבואר בגמרא "שמח בליבו  קצת נהניםגם וחלקם 

 ".!על אותה שתיקה ואותה הנאה הקב"ה אומר למשה רבינו: "הרף ממני ואשמידם, ואמחה את שמם מתחת השמים

 האם זה לא נשמע עונש קצת חמור מידי?

 ותהסרת הקליפ

 את התשובה לשאלה הזו קיבלתי בליל שבת שעבר, מוצאי פורים.

כשנזכה שיבוא המשיח, מה בדיוק נעשה איתו?  כולנו מצפים למשיח, מחכים שעם ישראל יגאל מקשייו הרבים. –לא פעם הרהרתי 
כל הגוונים קוקניקים וסאטמער'ס,  אים וחסידים,ליט, חרדים ודתיים, ספרדים ואשכנזיםנעלה לירושלים עם כל עם ישראל, הרי 

מה בדיוק נעשה בשמחת בית השואבה ... מאותו פס יצור אמין שבביאת המשיח פתאום יהפכו כולם לאברכיםקשה לההשונים. 
אפילו שתהיה מורכבת מכל כך הרבה סוגי בני אדם? איך נחגוג קרבן פסח בשירת הלל יחד כל עם ישראל, כאשר במצב הנוכחי 

איך אנחנו מתמודדים עם השמחה והחיבור  מאן דכר שמיה... – אומרים שלום? וחיוךבקהילה שלנו, המורכבת מאנ"ש בלבד, בקושי 
 של בית המקדש?

ואולי נרחיב את השאלה גם על מערכת היחסים שלנו עם הקב"ה. לא תמיד המערכת הזו כל כך תקינה, יש הרבה תחושות של פחד 
נבוא לחצרו של ה' בתחושה של התקרבות ומרחק, קצת חוסר אמון לפעמים, וקצת קושיות מפריעות. איך פתאום כשיבנה בית המקדש 

 ואהבה, נקריב קרבנות ברצון, ונאכל שלמים מתוך שמחה?

 התיישבה לי השאלה.בליל שבת האחרון 

במצב מפוכח, כאשר כולם מסביבי עדיין הלומי יין. תפילת מנחה התנהלה איכשהו, אבל כשהגיעו לקראת שבת הגעתי לבית הכנסת 
בסגנון  ,מים. הרב ניגש לבימה, התקהלו סביבו כמה מבוסמים, והתחילה קבלת שבת בנוסח מעורבנפרצו כל המחסו –לקבלת שבת 

 שבימים כתיקונם לא ניתן למצואאפילו טיפוסים זעומי פנים,  והכבדים שיתפו פעולה. קרליבך / חסידי / ליטאי. כל האנשים הרציניים
השתלבו ום מחויכים ועליזים. שני חסידים עם שטריימל'ך התקרבו לאזור הבימה, חיוך על דל שפתותיהם, שרו במלוא גרונם, כשה

בטבעיות באוירה, עם תנועות ידים נמרצות. אחד מהם הניח את השטריימל שלראשו על ראש הרב, והפך אותו לאדמו"ר חסידי. 
 באופן כללי, השמחה היתה גדולה עד לב השמים.

מסתובבים זעומי  שגם אנשים שבדרך כללן, יכולתי להרהר על מה שרואות עיני. מתברר יקבמצב תמכיון שבאופן אישי הייתי כבר 
 פנים, ואמירת שלום בחיוך הינה משימה די קשה עבורם, די בכמה טיפות אלכוהול בשביל לשנות אותם כליל.
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עשוי משכבה חיצונית  הכל –הדבר מלמד שכל המרחק שאנו חשים זה מזה, כל רגשי הביקורת והמחלוקת וההתנשאות ההדדית 
 דקה, כקליפת הביצה. די בקצת שמחת חיים ושינוי הרגלים בכדי לחשוף את הפנימיות האמיתית, היהודית והשמחה כל כך.

היהודית, תבצבץ והיופי היהודי, האחוה  –זה מה שיקרה לנו בבית המקדש. קצת השראה של קדושה, קצת סייעתא דשמיא מלעילא 
. יש קליפה, יש עכירות, אבל הכל כי הלב הפנימי מחובר אליום ה' יתעורר ויתעצם ויקבל פנים חדשות, באופן טבעי. גם הקשר ע

 חיצוני. בית המקדש יקלף מאיתנו את המסכות ויחזיר אותנו למה שאנחנו באמת.

 שני רבדים בכל אדם

 תובנה זו מביאה למחשבות על האדם, מי הוא באמת.

רובד המעשי, והרובד הנפשי. כולנו עושים הרבה דברים, ומתנהגים בצורה מסוימת. אבל רבים מהמעשים ה :שני רבדיםמכל אדם בנוי 
שלנו, וחלק נכבד מאורח חיינו, אינם משוייכים בכלל אל ליבנו פנימה, אל מה שאנחנו באמת, אלא הינם תוצאה של הרגלי חיים, או 

אלא ם מרגיל את עצמו להנהגה מסוימת לא בגלל שהוא באמת רוצה בה, של אילוצים חברתיים, או אפילו של אילוצים עצמיים. אד
 לא מבטאת את הרצון האמיתי שלו. ההתנהגות שלובגלל שכך הוא חי. 

, ללא צל לתת "שלום" קשוח –נשוב אל הדוגמה שהזכרנו קודם: אנשים רבים רגילים לא להקדים שלום זה לזה, או לכל הפחות 
אבל האמת היא כך מתבקש להגדיר אותו, לכאורה. שהוא מתרחק, שהוא אנטיפת.  –הינו ם משדר המעטה החיצוני של האד חיוך.

שהקביעה על האישיות שלו נמדדת לפי מה שבאמת הוא היה רוצה לעשות, אילולי המעטה החיצוני שהוא עטה על עצמו מסיבות 
 תת לו ציון טוב באהבת אדם. נוכל ל –בהגדרה האמיתית, שמתחשבת במה שקורה בליבו פנימה  כאלה ואחרות.

ניתן להרחיב את הרעיון לכל שטחי החיים: אדם מתפלל באריכות, ולפעמים אפילו הוא מכוון במשפטים מסוימים, משום שכך מקובל 
בסביבתו, או כי כך הוא הורגל מילדות. לא תמיד זה משום שהלב שלו באמת מחובר אל התפילה. מה שקובע באמת את דרגת התפילה 

 והקשר שלו עם ה' זה לא המעטה החיצוני, המעשי, שהוא הרגיל בו את עצמו, אלא הרצון הפנימי שלו.שלו 

המבט של האדם על אחרים, וגם על עצמו, משוחד מאוד מה"למעשה". כמה שעות אני לומד, מה קצב התפילה שלי, איך אני מתנהל 
 את הלב שלנו ואינם ביטוי של המציאות האמיתית שלנו.בחיי היום יום. אבל חלקים גדולים מהחיים שלנו אינם משקפים 

קשה לנו מאוד לקלף את המסכה ולחיות רק עם המבט הפנימי על מעמקי הלב, כי אנחנו חיים בעולם המעשה, עולם פיזי ומוחשי, 
ועל בעולם בו תופס מקום רב המעטה החיצוני. האדם מייחס חשיבות למה שעיניו רואות, והמדד נקבע על פי מה שמתבצע בפ

המעשה. אבל אילו היינו חיים בעולם שבו הלב היה מקבל במה, והיתה לו נוכחות, והיינו רואים את המחשבות של עצמנו ושל 
 היינו רואים את העולם אחרת לגמרי. –סובבינו 

. כי אנחנו חווים מסיבה זו לא בטוח בכלל שכאשר נבוא לשמים אחרי מאה ועשרים נראה את העולם כמו שאנחנו רואים אותו כאן
עולם אחר לחלוטין מהעולם האמיתי. על זה אמר רב יוסף אי אז, בשובו מן השמים: "עולם הפוך ראית!" ואביו, רבי יהושע בן לוי, 
הגיב לדבריו: "בני, עולם ברור ראית!" )פסחים נ.( "עולם ברור" הוא עולם שבו המבט צלול ללא עכירות, ללא דברים המטשטשים 

יה, עולם שבו הכל מתברר ומתגלה, מה באמת עומד מאחורי המעשים, כמה נקודה של "אני" קיימת מאחורי כל החזות את שדה הרא
 הגדולה והמנופחת. בעולם כזה פתאום מתגלה שעליונים למטה ותחתונים למעלה.

 רחמנא ליבא בעי

אשר את המעשים. הוא מסתכל לא על מהמבט הזה, מנקודת ההסתכלות שרואה את הלב לא פחות מ ה כן רואה את העולםהקב"
הקליפה החיצונית החזותית שלנו, אלא על מי שאנחנו באמת, בתוככנו פנימה. כמאמר הנביא: "עקוב הלב מכל ואנוש הוא, מי ידענו? 

 אני ה', חוקר לב בוחן כליות!"

 זו בעצם המטרה של נסיונות.

לשם מה הוא מעמיד אותנו בנסיונות? מה המטרה של במבחן.  הקב"ה שולח לאדם לפעמים מצבים לא קלים, שגורמים לו לעמוד
 הקשיים?

באמת, מה באמת הוא רוצה האדם מטרתו של המבחן היא לקלף את המסכות החיצוניות ולברר את הרצון האמיתי, לברר מי הוא 
האדם פועל על פי דפוסי התנהגות חיצוניים שהורגל בהם, לא על פי הלב, לא על פי מה שהוא  –בחיים. כאשר הכל מתנהל כשורה 

 –אם חלילה הוא נכשל בניסיון האדם חושף את מה שהוא באמת.  –באמת. לעומת זאת, כאשר סדר היום משתבש, כאשר יש קשיים 
 .כמות שהוא איר אותווהש קילף את המסכהרק הניסיון לא הפיל אותו, אלא האמת היא ש

יש רק אחת שמכירה אותו:  –יש אימרה ידועה של ה"שפת אמת", שרק הקב"ה מכיר את האדם כמות שהוא באמת, ובעולם הזה 
. לאמיתו של דבר, לפעמים המסכות מלוות ללא טשטוש את האישיות עצמה ית, במקום שבו אין מסכות, ניתן לראותאשתו. כי בב

  ו לבין עצמו קשה לו לעשות את ההפרדה בין החזות החיצונית לבין הרצון האמיתי שלו.גם בינלפעמים את האדם גם בבית. 
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 בחטא העגל הבחירה של הלב

כאשר עם ישראל יצא ממצרים, ממ"ט שערי טומאה, הוא עבר שינוי נורא ועצום בתוך תקופה קצרה. המרכז של השינוי התבטא 
תפיסה, שינוי הנהגה מעשית, שידוד כל המערכות. זו היתה כריתת ברית עם ה' להיות שינוי היה ביציאה מעבודה זרה לאמונה בה'. זה 

 עמו ונחלתו.

בנמצא עבודה אין פתאום העולם התהפך, כולם עובדים רק את ה'.  –עם ישראל נכנס למסלול אחר. במסלול החדש שבו הם צועדים 
עבודה זרה, זה פתאום נהיה לא מקובל ולא מתאים. הבחירה לעבוד אפשרות אין להשיג פסל, גם אם אתה מאוד רוצה. אין  זרה!

עבודה  .את החייםלכולם כבר לא באה לידי ביטוי. יש חברה מסביב, יש מהלך כללי שמנהל  –האישית, הנקודה הפנימית של הלב 
 זרה פתאום נהיה "פאס'ט נישט".

זו לא חכמה לא לעבוד עבודה זרה כשזה פתאום הבית.  אחרי ארבעים יום מקבלת התורה, הקב"ה הביא לעם ישראל את הניסיון ליד
מי שעומד בניסיון, זה המעטה החיצוני שלך. הקב"ה רואה את הלב, את הביטוי האמיתי של האדם, והוא  אתהלא מקובל, זה לא 

פתאום רואים ת. לא יעבוד עבודה זרה. איך אפשר להגיע למבחן הזה? הקב"ה הביא להם את הניסיון לפתח הבי שהאדם האמיתירוצה 
פתאום יש ציבור גדול שמקריב לו, ואתה מסתכל ו, יש ריקודים על ידו, ישר מהניילונים , יש עגל זהב מרשיםאמיתית פה עבודה זרה

 סביבך ימין ושמאל ורואה שזה עובר בשתיקה. אפילו גדול הדור, מרן אהרן הכהן, משתף פעולה באופן חיצוני.

בוער בך הכאב על מה שקורה כאן, האם איכפת לך שיהודים זונחים את הברית עם ה' וחוזרים לדרך וכאן מגיע המבחן האמיתי, האם 
הישנה הפסולה, או שלהיפך, אתה אפילו קצת נהנה. אז נכון, אתה לא ניגש בעצמך להקריב קרבנות לעגל, כי אתה משועבד למסלול 

 הלב שלך ממש לא כאן.החדש, ויש לך אשה וילדים, ואולי אתה גם מפחד מהגיהנום, אבל 

על זה הוא אומר  רואה את הבגידה.א וה מיתית, את הבחירה של האדם הפנימי.והקב"ה שרואה את הלב, רואה את המציאות הא
 למשה רבינו: "הרף ממני ואשמידם".

 העולה למעשה

ה' עברנו את המשבר של חטא העגל. הוא סלח בחסדו, והמשכנו הלאה. אבל הרעיון של המאורע הזה אמור ללוות אותנו:  ברחמי
 המדד האמיתי למקום הרוחני שלנו הוא לא החזות החיצונית, אלא הלב, הנקודה הפנימית של האדם.

ל בני אדם, וכלה בהסתכלות על עצמנו, הן לצד ההשלכות של תפיסת עולם כזו משפיעות על כל שטחי החיים, החל מהסתכלות ע
לא לזלזל במעשים קטנים מאידך וגם אם הם מרשימים, לא להתלהב ממעשים חיצוניים שהורגלנו בהם, החיובי והן לצד השלילי. 

 ו עושים מתוך בחירה ורצון פנימי.שאנחנ

 ובכל זאת אציע נפקא מינה אחת לדוגמה.

החמצה על כך שהם לא עושים את השטייגען האמיתי שעושים חבריהם שזכו למשרה תורנית. אברכים רבים מסתובבים בתחושה של 
נכון,  לרמות אחרות לגמרי. ואנשים מסתובבים בתחושה:במבט אובייקטיבי, אין ספק שמשרה תורנית מקפיצה את ההשקעה בלימוד 

 רציני כמו לחברים שלי? "מחייב"אילו היה לי  ,ה הלימוד שלי לעומת הלימוד שהיה יכול להיות ליאני לומד, אבל מה שו

 ולה להיות על פי הדברים האמורים.התשובה לשאלה יכ

, וכמה מתוכו הוא של הרובד החיצוני שלךנכון הדבר שאתה לומד פחות, אבל השאלה היא כמה מתוך הלימוד שלך הוא הלימוד 
ימוד שלו משוייך לרובד החיצוני של האדם שבו. הנתונים שלך. כשאדם בעל משרה תורנית לומד תורה, יתכן מצב שבו חלק מהל

, ושלד הוא לימוד ומחייבים אותו ללמוד, והוא עושה מה שהחיים מחייבים. לעומת זאת, כשאברך לומד תורה, כל רגע ורגע בלימ
בל הלימוד הוא מאה פחותה משל אחרים, אואיכותו כמות הלימוד  – בסיכום הסופי של שעות הלימוד. אולי של האדם עצמו בלבדו

 אחוז נקי. נטו בחירה, נטו החלטת הלב, נטו עבודה עצמית.

ההשלכות של תפיסת עולם זו הינן רחבות ומקיפות מכדי שתהיה אפשרות להקיפן במאמר  –רעיון זה הוא דוגמה בעלמא, אבל כאמור 
 אחד, ותן לחכם ויחכם עוד.
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